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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Наименование программы
	Индивидуальная программа ребенка «Путь к самореализации» 

	Основание для разработки программы 
	Концепция модернизации Российского образования
Федеральный закон «Об образовании» 
Послание Президента Российской Федерации Д.А. Медведева от 5 ноября 2008 г.
Программа развития коллектива школы «Сотвори свою судьбу»
Программа развития классного коллектива «Вместе мы – сила!»

	Основной разработчик
	Лебедева Мария Михайловна, классный руководитель

	Цель программы
	создание условий для профессионального самоопределения учащегося путем раскрытия его индивидуальных способностей

	Задачи программы
	1. Определить уровень развития индивидуальных психологических особенностей, влияющих на профессиональное самоопределение;
2. Выявить профессиональные интересы;
3. Организовать индивидуальную траекторию обучения;
4. Способствовать развитию интеллектуального и творческого потенциала.

	Срок реализации
	3 года (2010-2011, 2011-2012, 2012-2013 уч.гг.)

	Заказчик 
	1. Родители
2. Администрация школы

	Перечень приоритетных мероприятий
	Психолого-педагогическая диагностика, акции, мероприятия и конкурс различного уровня, анкетирование, тематические классные часы; экскурсии, походы, посещение различных профильных элективных курсов, поездки, встречи и т. д.



	Исполнители мероприятий 
	Классный руководитель, учителя-предметники, психолог, родители, социально-педагогические партнеры, учащиеся, родители.

	Ожидаемый конечный результат реализации программы
	· Сформированность интеллектуальных и творческих способностей 
· Сформированность социально-активной позиции 
· Эффективность выбранной индивидуальной траектории обучения

	Система организации контроля за исполнением программы
	администрация школы, Управляющий Совет МБОУ «Козловская СОШ №2», родители, социально-педагогические партнеры (орган здравоохранения, правоохранительные органы, МОУ ДОД «ЦДТ», ФОК «Атал» и др.)





Программа развития личности учащегося
«Путь к самореализации»
«Воспитание детей всецело зависит от отношения 
к ним взрослых, а не от отношения
 взрослых к проблемам воспитания»
Г.К. Честертон
Главнейшей задачей школы является забота о всестороннем развитии каждого школьника. Ее решение требует от педагога серьезной разносторонней деятельности.
Современному обществу необходимы граждане, способные по-новому взглянуть на решение насущных проблем, вести за собой. В связи с этим, первостепенную важность приобретает воспитание  всесторонне развитых личностей. Именно в подростковом возрасте при умелом подходе полностью раскрывается творческий, интеллектуальный и эмоциональный потенциал учащихся.
В центре внимания данной Программы находится Тухватуллина Дарина: с первого класса обучается на «отлично», с первого класса посещает музыкальную и танцевальную школу, спортивную секцию по легкой атлетике. Такое разнообразие видов деятельности, казалось бы, должен привести к всестороннему личностному развитию, но при поступлении в 9 класс на первую линию выступила проблема выбора личных предпочтений и будущего профессионального пути. В случае Дарины ярко себя проявил «комплекс отличницы»: все интересно, все знаю, но не знаю, кем хочу быть. Поэтому была разработана данная индивидуальная программа развития «Путь к самореализации»
Данная программа рассчитана на три года обучения в старшей школе (9-11 класс).
Цель  программы: создание условий для профессионального самоопределения учащегося путем раскрытия его индивидуальных способностей.
Задачи:
· Определить уровень развития индивидуальных психологических особенностей, влияющих на профессиональное самоопределение;
· Выявить профессиональные интересы;
· Организовать индивидуальную траекторию обучения;
· Способствовать развитию интеллектуального и творческого потенциала.



Срок реализации программы: 3 года (2010-2011, 2011-2012, 2012-2013 уч.гг.)
Этапы реализации Программы:
1 этап - диагностический (I полугодие 2010-2011 учебного года.) Изучение современных технологий новаторов, психолого-педагогической литературы, обобщение их педагогического опыта; аналитико-диагностическая деятельность; изучение методик диагностики  для определения тех или иных качеств ребенка; поиск форм, методов, способов развития ребенка;  психолого-педагогической литературы;
2 этап - коррекционно-развивающий  (II полугодие 2010 - 2011 уч. года, 2011 - 2012 учебный год, I полугодие 2012-2013 уч. года.) Использование диагностических методик для самооценки, самоанализа и самокоррекционной  работы; использование на практике разных приемов, методов развивающей работы; наблюдение динамики личностного роста учащегося; прогнозирование развития изучаемой проблемы, привлечение в проектную деятельность, участие в конкурсах и олимпиадах различного уровня
3 этап – обобщающий.  Определение уровня особенностей личностных качеств ребенка; соотношение результатов работы; обработка результатов работы. Обобщения и определенные выводы делаются на протяжении реализации всей программы.

Ожидаемый результат и его качественные показатели

	Ожидаемый результат
	Качественный показатель

	Сформированность интеллектуальных и творческих способностей
	Мониторинг качественной успеваемости
Мониторинг участия в предметных олимпиадах различного уровня
Мониторинг участия в творческих конкурсах

	Сформированность социально-активной позиции
	Мониторинг уровня воспитанности
Мониторинг профессиональных интересов
Мониторинг индивидуально-личностны особенностей

	Эффективность выбранной индивидуальной траектории обучения
	Мониторинг результатов экзаменов
Мониторинг участия конкурсов по профессиональной направленности 



Перечень основных мероприятий Программы:
 1 этап:   диагностические исследования личности ребенка, выявление темперамента и характера воспитанника, типа мышления, определение уровня воспитанности, установление дружеских контактов  с ним, профессиональные интересы  направленность. 
 2 этап:   вовлечение ребенка в разнообразные виды деятельности, использование различных методов и приемов для развития определенных качеств ребенка, организация целенаправленной и эффективной индивидуальной работы с ребенком;  
3 этап:   дальнейшее изучение возможностей продвижение на пути собственного развития.
1. Диагностический этап
В ходе диагностического этапа были изучены следующие направления развития личности учащихся:
1. Психологические особенности личности – совместная работа с психологом по следующим методикам:
· Тип темперамента (Приложение 1).
· Тест «КОС-1» (Приложение 2).
· Социометрия (Приложение 3).
· Уровень воспитанности (Приложение 4).
2. Особенности интеллектуальной сферы:
· Тест «Тип мышления» (Приложение 5).
· Анализ успеваемости
3. Особенности направленности и интересов личности:
·  Дифференциально-диагностический опросник (Приложение 6)
· Тест на изучение школьной мотивации (Приложение 7).
· Карта интересов (Приложение 8)
По итогам этого исследования были выявлены проблемные зоны в развитии личности учащихся, на основе которых впоследствии была построена индивидуальная программа развития.

Результаты диагностики.
	Методика 
	Результат 

	Тип темперамента
	Явный сангвиник с дополнительным флегматическим типом

	Социометрия
	«звезда»

	КОС-1
	Средний уровень проявления коммуникативных или организаторских способностей. Обладая в целом средними показателями, Вы стремитесь к контактам с людьми, не ограничиваете круг знакомых, отстаиваете свое мнение, планируете работу. Однако “потенциал” этих склонностей не отличается высокой устойчивостью. Вы нуждаетесь в дальнейшей серьезной и планомерной работе по формированию и развитию коммуникативных и организаторских способностей.

	Уровень воспитанности
	Высокий уровень воспитанности

	Тест на уверенность в себе
	В большинстве ситуаций вы действуете достаточно уверенно и четко, но бывают случаи, когда вы сомневаетесь в правильности своих действий.

	«Тип мышления»
	Наглядно-образный тип мышления свойственен людям творческих. Как правило, им обладают художники, дизайнеры, кинорежиссеры и др.
Креативность (К) - это способность мыслить творчески, находить нестандартные решения задачи. Креативностью может обладать человек с любым типом мышления. Это редко ничем не заменимое качество, отличающее талантливых и успешных людей в любой сфере деятельности.

	ДДО
	Человек - человек, человек - художественный образ

	Тест на изучение школьной мотивации
	В норме сформированы такие критерии школьной мотивации, как: «Престижность учебы», «Учебная мотивация», «Мотивация социального одобрения», «Мотивация избегания наказания». Недостаточно развита «Мотивация к самореализации».



2. Коррекционно-развивающий этап.

Мероприятия по реализации программы
	Вид деятельности
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственные 

	Диагностика
	· Тип темперамента
· Тест «КОС-1» 
· Социометрия
· Уровень воспитанности 
· Тест «Тип мышления» 
· Дифференциально-диагностический опросник 
· Тест на изучение школьной мотивации
· Карта интересов 
	
	Кл. рук. совместно с психологом

	Тренинговые занятия
	Кружок «Юный журналист»
	
	Руководитель кружка «Юный журналист»

	Проектная деятельность
	Участие в конкурсах различного уровня
	В течение всего периода
	Классный руководитель

	Учебная деятельность
	Участие в предметных олимпиадах, посещение элективных курсов
	В течение всего периода
	Учителя-предметники

	Оформление портфолио
	Сбор информации
	В течение всего периода
	Тухватуллина Дарина

	Внеурочная деятельность
	Подготовка и участие вместе с классом в различных конкурсах и мероприятиях
	В течение всего периода
	Классный руководитель





Анализ промежуточных результатов
1. Анализ успеваемости и качества сдачи экзаменов.
9 класс Дарина закончила на «отлично», по итогам года сдавала такие экзамены в форме ГИА: русский язык, математика, химия, с которыми успешно справилась.

	ЕМЭ
	Максимальное количество баллов
	Набранное количество баллов
	Оценка 

	Русский язык
	36
	34
	5

	Математика 
	34
	23
	5

	химия
	33
	33
	5



По итогам 1 полугодия 2011-2012 учебного года Тухватуллина Дарина также «отлично» справляется с нагрузками.
2. Мониторинг участия в предметных олимпиадах различного уровня.


Как видно из представленной диаграммы, Дарина принимает участие в большем количестве олимпиад, но добиться видимых результатов ей пока не удается. Поэтому это направление в развитии личности ребенка остается приоритетным, как одна из форм реализации интеллектуального потенциала.
3. Мониторинг участия в творческих конкурсах


Отдельно хочется отметить, что в процессе участия в творческих конкурсах Дарине удалось скорректировать свои профессиональные интересы и особо уделить внимание формированию собственного портфолио. Еще одним важным результатом работы в этом направлении можно считать то, что в 2012 году Дарина стала стипендиаткой Президента Чувашской Республики за творческую устремленность.

4. Мониторинг уровня воспитанности

Для выявления более четкой картины уровня воспитанности методику проводили и с ребенком, и с родителями, и с классным руководителем. Как видно из диаграммы, что основная масса показателей совпадает, и есть те, которые требуют корректировки не только по мнению одного из опрошенных.
Исходя из проведенного анализа промежуточных результатов по реализации программы, можно сказать, что работа по развитию Личности Дарины идет довольно успешно. Также можно отметить те проблемные зоны, над которыми нужно работать в оставшийся период: развитие интеллектуального потенциала и коррекция некоторых показателей уровня воспитанности. Это необходимо учесть при корректировке задач на следующий год обучения.
2010-2011	Всего олимпиад	участие	всего мест по школе	результат участия	21	2	28	1	2011-2012	Всего олимпиад	участие	всего мест по школе	результат участия	22	5	35	0	районные	участие 	результат	участие 	результат	2010-2011 уч.г.	2011-2012	4	5	4	4	республиканские	участие 	результат	участие 	результат	2010-2011 уч.г.	2011-2012	7	4	7	3	всероссийские	участие 	результат	участие 	результат	2010-2011 уч.г.	2011-2012	4	1	3	2	Оценка родителей 	Гуманность	Вежливость	Духовность	Трудолюбие	Физическая культура	Бережливость	Честность	Активность	Любознательность	Дисциплинированность	5	4	4	5	4	5	5	5	5	4	Самооценка 	Гуманность	Вежливость	Духовность	Трудолюбие	Физическая культура	Бережливость	Честность	Активность	Любознательность	Дисциплинированность	5	5	4	4	4	4	5	5	5	5	Оценка кл. рук.	Гуманность	Вежливость	Духовность	Трудолюбие	Физическая культура	Бережливость	Честность	Активность	Любознательность	Дисциплинированность	5	5	5	5	4	4	5	5	5	5	